" DAVOS

KOGNITIVE VERHALTENSTHERAPIE

ADHS-Kriterien fir HYPERAKTIVITAT nach 1CD-10

Mindestens drei der folgenden 5 Kriterien von Hyperaktivitit missen erfillt sein:

. fuchteln hiufig mit Hinden und FiiBen oder winden sich auf den Sitzen

2. verlassen ihren Platz im Klassenraum oder in anderen Situationen, in denen Sitzenbleiben erwartet wird

3. laufen hiufig herum oder klettern exzessiv in Situationen, in denen dies unpassend ist, bei Jugendlichen/Erwachsenen entspricht dem ein Unruhegefihl
4. sind hiufig unnatig laut beim Spielen oder haben Schwierigkeiten bei leisen Freizeitheschiftigungen

5. zeigen ein anhaltendes Muster exzessiver motorischer Aktivititen, die durch den sozialen Kontext oder Verbote nicht durchgreifend beeinflusshar sind
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