
Dr. Rainer Wilkening

Was Sie über mich wissen sollten

Beruflicher Werdegang

07.93 - 01.05 Leitender Psychologe, Höhenklinik Valbella Davos/Schweiz

02.91 - 08.92 Angestellter Psychologe, Psychiatrische Universitätsklinik Freiburg i. Br.

Ausbildung

01.95 - 02.02 Promotion, Universität Freiburg (Note “magna cum laude”)

10.91 - 08.95 Ausbildung in Verhaltenstherapie, Tübinger Akademie für Verhaltens-
therapie (TAVT). Approbation zum Psychologischen Psychotherapeuten

10.83 - 11.90 Studium der Psychologie, Universität Freiburg i. Br., Abschluss: Diplom-
Psychologe (Note “sehr gut”)

1977 - 1981 Abitur, Gymnasium Ernestinum Rinteln-Weser

Weitere berufliche Tätigkeiten

Sprachen

Deutsch Muttersprache

Englisch Gut in Wort und Schrift

Persönliche Daten

Name:

Anschrift: Hertistr.5, 7270 Davos-Platz

Geburtsdatum: 05.03.1961

Familienstand: ledig

Telefon:

E-Mail:

079 45 72 556

r.wilkening@psychotherapie-davos.ch

Anerkannter Supervisor und Selbsterfahrungstherapeut für 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in Ausbildung

seit 11.2008

Internet: www.psychotherapie-davos.com

Geschäftsführer Davos HEALTH07.05 - 04.07

2007 - 2014 Dozent für Psychiatrie und Neurologie an der Bündner Medizinische
Massagefachschule BMMS

Praktizierender Psychotherapeut in eigener Praxisseit 05.07 

Leader Assessment für Eignungsdiagnostik bei Genius Search
​

seit 11.2019

seit 02.2020 Supervisor auf Einzel- und Gruppenbasis für die Zürcher Höhenklinik 
Davos Clavadel
​
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